
Fiche de préparation : Lecture 

 

 

Objectifs : Déchiffrer un texte + Enrichir son vocabulaire 

 

Matériel : fichier p.102 + cahier d’exercices 1 p.38 

 

Durée :  30 min 

 

Niveau : CP 

 

Phases Progression séance Matériel Organisation de la classe et activité élèves 

et PE 

Phase 1 

10 min 
Lecture du texte 

«  Vive la cantine !  » 

Fichier 

p.102 

- Soit les élèves lisent le texte entier, soit ils 

lisent une partie. 

- Relire le texte aux élèves. 

Phase 2 

10 min 
Questionnement du 

texte 

(compréhension de 

mots, de phrases, de 

textes) 

Fichier 

p.102 
- Demander aux élèves d’expliquer de quoi 

parle le texte. 

   élèves doivent raconter avec leurs  

       propres mots. 

- Demander aux élèves d’expliquer les mots 

difficiles. 

tambour, pamplemousse, camembert, 

comprimé, concombre 

Phase 3 

10 min 

 

Compréhension / débat 

 

Fichier 

p.102 

- PE pose des questions aux élèves. 

    Qui aime la cantine ?  

    Quels sont les plats que chacun des  

        enfants n’aime pas ?  

    Que veut faire Omar ? Pourquoi est-il  

        embêté ?  

- PE fait observer les illustrations :  

    Comment l’illustrateur a-t-il représenté  

        le ventre d’Omar ? Pourquoi ?  

    Observe bien la table : quels aliments y  

        voit-on ? 

 

Remarques : 


